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LASTEAIA LIIK JA ERIPARA

Elva Lasteaed Onneseen on koolieelne lasteasutus, mis avati 20. detsembril 1982. a Elva Il
lastepéevakodu nime all.
Onneseene nime sai lasteaed 1994. aastal.
Lasteaed Onneseen on Elva linna hallatav asutus, mis on avatud téopaevadel 6.45-18.45.
Elva Lasteaias Onneseen on alates 2008. a 11 riihma.
Elva majas (Kaja 4) on 8 rihma ja Peedu majades (Lduna 5/7) 3 rihma.
Rihmameeskondade t66 Elva majas on korraldatud selliselt, et dpetajad, kes sGimeriihmas
uute lastega alustavad, on nende lastega koos koolieani. Peedu majas alustavad lapsed
s6imeriihmas ja liiguvad edasi nooremast liitrthmast vanemasse liitrihma ning nende
Opetajad vdivad vahetuda.
Oppe- ja kasvatustegevus toimub eesti keeles.
Elva Lasteaed Onneseen missioon: “Toetades perckonda tagame koostdds hoolivate
Opetajatega igale lapsele kvaliteetse padevahoiu ja mitmekiilgse kooliks ettevalmistuse”.
Elva Lasteaed Onneseen on nditemangu suunitlusega, mis katkeb endas muusikat, laulu,
vOistlustantsu, loovméngu ja lavastamist, toetamaks laste loovust, suhtlemisoskust ja
esinemiskindlust.
Lasteaed vadrtustab eelkdige meeskonnattdd ja innovaatilisust. Rihmades on kasutusele
voetud interaktiivsed tahvlid/projektorid ja p6randarobotid.
Elva Lasteaed Onneseen on seadnud sihiks lapsekeskse tervisliku arengukeskkonna loomise
soodustamaks aktiivsete ja loovate isiksuste kujunemist.
Lasteaed kuulub 2009. aastast Tervistedendavate Lasteaedade Liitu ning rakendab teadlikku
Ouesodpet, mille kohaselt on aiarihmadel igal naddalal véhemalt tiks Guesdppe paev.
Elva Lasteaed Onneseen moto: “Uksmeel, loovus ja tervislik eluviis - Onneseene elustiil!”
Lasteaia Oppekasvatustodd on aastaid mitmekesistanud projektipdhised mangulised
tegevused. lga Oppeaasta alguses kaivitub kdiki lasteaia tegemisi siduva eesmargiga uus
projekt:

2002-2003. da ,,Kuidas tdita lapse hingekotti?”

2003-2004. da ,,Oravate” rithma looduse Opperada” Peedu majades

2003-2004.
2004-2005.
2005-2006.
2006-2007.
2007-2008.
2008-2009.
2009-2010.
2010-2011.
. 8a ,,Onneseene Oliimpiamingud”
2011-2012.
2012-2013.
2013-2014.
2014-2015.
2015-2016.
2016-2017.
2017-2018.
2018-2019.
2019-2020.
2020-2021.
2021-2022.

2011-2012

0a ,,Onneseene pongerjate imelised tegemised”

da ,,Krutskilinna Onneseene lossi elanike pdnevad tegemised*
da ,,Onneseene erakondade haruldased juhtumised Arbiméel*
da ,,25. mingu- ja tihering Elva Onneseenes*

da ,,Noodrinddpsude trikid Onneseene mingu- ja tiheringis*

0a ,,Kolmnurk, ruut, ring ja number - kdik on dues meie timber*
Oa ,, Teatripisik on meil pdues - nditeméang kiib toas ja dues”

da ,,Onneseene rahvaméngud vikerkaare all*

0a ,,Ohutult lasteaeda, ohutult koju!”

0a ,,Palju dnne, Eesti, Elva, Onneseen!”

0a ,,Seeneriigis tarkust uut ammutame igalt puult”

0a ,,Vihmaussist sajajalgseni”

da ,,Onneseened teevad ilma*

da ,,Tunnen, mdtlen, teen — hakkama saab Onneseen!*
da ,,Onneseene Vabariik*

da ,,Onneseen teeb koike ise, aitab sOpra, kes on pisem
0a ,,Sulissobrad keeles ja meeles*

0a ,,Sulissobrad keeles ja meeles*

0a ,,Lemmikloomad r6dmu toovad, hoolivust me iimber loovad”

Huviringina on vdimalus lasteaia saalis lastel k&ia Crause Tantsukooli vdistlustantsu
eelkursustel ja Spordiklubi Altia judo treeningutel.
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16. Oppe- ja kasvatustoo korraldus lihtub ,.Koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast”
(Vabariigi Valitsuse 29. mai 2008. a miirus nr 87), ,,Koolieelse lasteasutuse seadusest” ja
kaesolevast dppekavast.

17. Elva Lasteaed Onneseen toetab ja ndustab perekonda lapse alushariduse omandamisel.



OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA POHIMOTTED

1. Oppe- ja kasvatustegevuse tildeesmark

1.1.

Lapse kehalise, vaimse, sotsiaalse ja emotsionaalse arengu jarjepidev toetamine labi dppe-
ja kasvatustegevuste, igapéevaste toimingute ning mangu

2. C)ppe- ja kasvatustegevuse eesmargid 2021-2022. da-ks

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.1.

Oa teema "Lemmikloomad r6dmu toovad, hoolivust me tmber loovad"
Eesmérgid:

Laps tunneb lemmikloomast rddmu

Laps uurib erinevate lemmik- ja koduloomade eluviise

Laps teab loomadega seotud sGnavara (kehaosad, loomade nimetused)
Laps mdistab, et lemmiklooma eest tuleb hoolt kanda jarjepidevalt
Laps on empaatiline nii loomade kui kaaslaste suhtes

Laps teab, millist kasu loomad toovad

Laps kirjeldab oma lemmiklooma

3. Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimétted

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.
3.7.
3.8.
3.9.

Lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine;

Lapse tervise hoidmine ja edendamine ning lilkkumisvajaduse rahuldamine;
Lapse loovuse toetamine;

Méngu kaudu 6ppimine;

Humaansete ja demokraatlike suhete vadrtustamine;

Lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine;

Lapsele turvatunde ja eduelamuse tagamine;

Ulddpetusliku tooviisi ja rihmakeskse projektdppe rakendamine;
Erinevate tegevusvaldkondade I16imimine;

3.10. Kodu ja lasteasutuse koostoo;
3.11. Eesti kultuuritraditsioonide véaartustamine ning teiste kultuuride eriparaga arvestamine.

Lapse arengu toetamine on meeskonnatdd, mille toimimise eest vastutab lasteaia direktor.

4. Opikasitlus

4.1.

4.2.

4.3.
44.
4.5.

Taiskasvanud on laste arengu toetajad ja selleks esteetilise ja turvalise keskkonna loojad.
4.1.1. Tagatakse turvaline rihmaruum ja Oueala ning vOimalused maéangimiseks,
vaatlemiseks, uurimiseks, katsetamiseks, suhtlemiseks, eneseteostamiseks, tunnete
valjendamiseks, tunnustuse saavutamiseks.
4.1.2. Lapsi kaasatakse kasvukeskkonna kujundamisse ja kokkulepete loomisesse.
4.1.3. Lastes kujundatakse iseseisvust.
4.1.4. Kasvukeskkond pakub véimalusi loovaks ménguks ja laste tegutsemiseks véikestes
gruppides.
4.1.5. Kujundatakse tervislikke eluviise (toitumine, hiigieen, dues viibimine, puhkeaeg).
4.1.6. Turvalise ja mitmekesise dpikeskkonna loomise tulemusena toimuvad positiivsed
muutused laste kaitumises, teadmistes, oskustes, hoiakutes ning nendevahelistes
seostes.
Oppimine lasteaias on vastastikune aktiivne protsess lapse ja tdiskasvanu, teiste laste ja
keskkonna vahel, mille k&igus laps tdlgendab elu ja asju enda Umber ning arendab
koostd0oskust.
Tegutsetakse terve rihmaga, vajadusel vaikestes gruppides voi individuaalselt.
Labi mangulise dppe viiakse tegevusi 1&bi nii toas kui dues.
Oppetegevuses kasutatakse pdhimdtet kergemalt raskemale, lihtsamalt keerulisemale,
l&ahemalt kaugemale, uksikult Gldisemale.
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4.6. Oppe- ja kasvatustegevusi individualiseeritakse vastavalt lapse eripérale: vdimetele,
keelelisele ja kultuurilisele taustale, vanusele, soole, terviseseisundile jm.

4.7. Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja, keda kaasatakse tegevuste
kavandamisesse, suunatakse tegema valikuid, tehtud otsuseid pOhjendama ja tehtut
analulsima.

4.8. Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada laste suutlikkust:

4.8.1. seostada teadmisi varasemate kogemustega ja kasutada uutes olukordades ja
tegevustes;

4.8.2. arutleda omandatud teadmiste Ule, pdhjendada oma arvamust;

4.8.3. rakendada Opitut ja hinnata tegevuse tulemuslikkust;

4.8.4. tunda r6dmu enda ja teiste dnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.



OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE PLANEERIMINE JA KORRALDUS

Oppe- ja kasvatustegevuse aluseks Elva Lasteaias Onneseen on koolieelse lasteasutuse riiklik
Oppekava, lasteaia dppekava ja paevakava, milles on arvestatud paikkonna kultuurilist omapéra,

eesti

1.

rahvatraditsioone, loodust ja tervishoidu.

Oppeperiood ja planeerimine

1.1. Lasteaia Oppeaasta algab 1. septembril ja kestab jargmise aasta 31. augustini. Aktiivne

Oppeperiood toimub 1. septembrist jargmise aasta 31. maini.

1.2. Suvekuudel toimuvad méngulised tegevused Gues, korratakse ja kinnistatakse dppeaasta

jooksul omandatut.

1.3. Uute sdimelaste harjutamise ajal planeeritud dppe- ja kasvatustegevusi ei toimu. Nendega

alustatakse 1. oktoobrist.

1.4. Kogu Oppeaasta véltel jélgitakse, et lastel ja&ks piisavalt aega koolieelse ea pohitegevuseks

— méanguks.

1.5. Lisaks ruhmadpetajatele toetavad laste arengut vastavalt muusika- ja liikumistegevuste

ajakavale (Lisa 1):

1.5.1. muusikadpetaja, kes viib labi iga riihmaga tiks-kaks muusikategevust nadalas ning
tegeleb ka individuaalselt laste muusikaliste voimete arendamisega.

1.5.2. liikumisdpetaja, kes viib iga riihmaga labi tiks-kaks liikumistegevust nadalas saalis
vOi Oues.

1.5.3. rltmika- ja tantsudpetaja, kes viib rihmadega (va séimerihmad) 1&bi Gihe tegevuse
nadalas

1.5.4. eripedagoog, kes tegeleb erivajadustega laste isiksuse ja pslunhiliste protsesside
arendamisega ja laste kooliks ettevalmistamisega, eesti keele dpetamisega lastele,
kelle jaoks eesti keel on teine keel.

1.5.5. logopeed, kes tegeleb regulaarselt kdneravi vajavate lastega, teostades
individuaalseid voi riihma tegevusi.

1.6. Eesti keelest erineva kodukeelega laste eesti keele omandamist toetatakse

1.7.

2.
2.1

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.
2.6.

rihmategevustes.
Planeerimisprotsess toimub Eesti Lasteaedade Internetipdhises Infosiisteemis (ELIIS)
alates 2014-2015. Gppeaastast.

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus sobitusrithmas

. Sobitusrihm moodustatakse lisaks eakohaselt arenenud lastele ka tksikutest erivajadustega
lastest.

Sobitusriihmas on laste suurim lubatud arv vdiksem kui teistes lasteasutuse rihmades,
arvestades, et tks erivajadustega laps s6ltuvalt raskusastmest taidab kuni kolm kohta.
Erivajadusega laps vBetakse sobitusriihma vastu vanema kirjaliku avalduse alusel ning
ndustamiskomisjoni soovitusel.

Erivajadusega lapse tavariihma sobitamine annab paremaid tulemusi, kui lapse
pohidiagnoosile ei lisandu teiseseid diagnoose vOi nendele omaseid jooni.
Erivajadustega laste kohta kéiva teabe jagamisel arvestatakse konfidentsiaalsusndudeid.
Sobitusriihma dppe- ja kasvatustegevuste pohimdtted:

2.6.1. Sobitusrihmas koostatakse erivajadustega lapsele vajaduse korral individuaalne
arenduskava (IAK) ja lapsega tegelevad tugispetsialistid.

2.6.2. Ruhmas tagatakse erivajadusega lapsele vajalik abi p&evakavaliste, metoodiliste ja
korralduslike meetmetega, spetsiifilise 6ppe- ja kasvatustodga ning abivahendite
kasutamisega.

2.6.3. Opetajad toetavad laste tegevusi riihmakeskse projektdppe Kkaigus ja lapse
individuaalse arenduskava (IAK) alusel. Vajadusel lihtsustatakse erivajadustega



3.

3.1

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

lapsele rihma tegevusi ja viiakse need labi koos tugiisiku, tugidpetaja, dpetaja abiga
vOi individuaalselt.

2.6.4. Sobitusrihma edukaks toimimiseks teevad koostd6d riithma meeskond, muusika- ja
lilkumisdpetaja, logopeed, eripedagoog, juhtkond ja lapsevanemad.

2.6.5. Opetaja soodustab laste omavahelist suhtlemist. Erivajadustega lapsel on abifpetaja
toel voimalik leida sdpru ja méngukaaslasi, kes aitavad tal joukohaselt rihma
tegevustest osa votta. Nii areneb ka tavalaste sotsiaalsus ja empaatia.

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus liitriihmas

Liitrthm moodustatakse vajadusel 3-7 aastastest lastest.

. Oppe ja kasvatuse korraldamisel lahtutakse sellest, et eri vanusega laste tegevustele seatakse
eakohased eesmérgid. Labimdeldult valitakse koos lastega tegevuste teemad ja tegevus
ehitatakse Ules nii, et Uhele alarhmale on tegevus uus, teisele kinnistav vdi kordav.
Oppetegevuse organiseerimisel ilmutatakse paindlikkust ning peamiseks méarksdnaks on
koostdd. Samuti kombineeritakse omavahel Gppe- ja kasvatustegevuste labiviimisel
erinevaid viise.

Opetajad loovad rithmas rahuliku ja heatahtliku 6ppimist ja kasvamist toetava keskkonna
ning on eeskujuks suhtlemisel erivanuseliste lastega.

Keskkonna loomisel arvestatakse ruumide paigutust. Luuakse nn ajutisi mangunurki ja —
keskuseid ladhtudes labitavatest teemadest, jalgitakse, et neid oleks lihtne kokku panna ja
muuta. Luuakse ka ajutisi teemale vastavaid toopiirkondi, kus korraldatakse Gppetegevusi,
mis lubavad lastel thel ja samal ajal tegeleda erinevate tegevustega Uksteist oluliselt
segamata.

Ruumides on lastel endil voimalik k&tte saada nii ménguasjad kui tédvahendid, mis on
mdeldud igale eale ja vGimaldavad lastel ka iseseisvalt tegutseda.

Pdevakavas on nii noorematele kui vanematele lastele kellaajad thised, kuid nooremad
I6petavad tegevused umbes 10 minutit varem. Vanematel lastel on iga pdev 2-3 juhendatud
tegevust, noorematel 1-2 tegevust paevas.

Paevakava ja riihmakeskne projektikésitlus on paindlik - lapsi huvitava teema késitlemisel
pole ajalisi piiranguid.

Opetajad lepivad eelnevalt lastega kokku jargmiseks kavandatavad tegevused ning
individuaalset, paaris- ja véikegruppidele mdeldud t66d saab alustada siis, kui esimesed
lapsed on lasteaeda saabunud, jatkatakse parastldunal ja 6htusel ajal. Kogu riithma tegevused
on jéetud tavapdrasele Oppetegevuste ajale. Kuna lasteaias kasutatakse palju duesdpet, siis
see vdimaldab ka paeva otstarbekamalt kasutada.

3.8. Ajal, mil osa lapsi on hdivatud Oppetegevusega, saavad teised mangida. P&evakava

3.9.

vBimaldab igal lapsel osaleda nii organiseeritud tegevustes kui killaldaselt méngida.
Liitrthma téoplaanis kajastuvad 2-3 vanuserihma eesmargid ja tegevused — see oleneb
antud rihmas kaivate laste vanusest. Lapsed jagatakse sobilikesse rihmadesse laste reaalset
arengutaset ning individuaalseid iseédrasusi arvestades. Lastele pakutakse tegevusi nii
sarnase kui erineva koosseisuga riilhmades.

3.10. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel on oluline roll ka &petaja abil, kes osaleb nii

3.1

tegevuste planeerimisel kui nende labiviimisel. Igapéevategevustes on dpetaja abi kaasatud
pdhiliselt kunstitegevuste labiviimisel. Ta tegeleb ka vaikegruppidega v6i nende lastega, kes
on oma tegevuse l8petanud.
1. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus liitrihmas aitab kaasa laste sotsiaalsete oskuste
omandamisele ja iseseisvuse tekkele, 6ppe- ja kasvatustegevus on mangulisem ja rihmas
arvestatakse rohkem laste individuaalsust ning arengut.



4.

Ruhmakeskne projektdpe (edaspidi projektdpe)

4.1. Projektdppe olemus

4.1.1.

4.1.2.

4.1.3.

4.1.4.

4.15.

4.1.6.

4.1.7.

4.1.8.

4.1.9.

4.1.10.

41.11.

Rihmakeskse projektdppega alustati 2019-2020 Oppeaastal. 2021-2022
Oppeaastaks on koik 11 rithma tle l&inud projektoppele.

Projektdpe toetab 21. sajandi oskuste (sealhulgas mdtlemise, kiisimuste esitamise,
planeerimise, arutlemise, esitlemise, suhtlemise, koostdo, reflekteerimise)
kujunemist lastel.

Rihmade tegevusaasta on jaotatud projektideks, mis kestavad seni, kuni laste huvi
raugeb. Ideed uueks projektiks tekivad lapse vabas méngus, Oppekéikudel,
raamatute uurimisel, vestluste kaigus voi laste endi vélja pakutud teemadest.
Lapsest lahtuv dppimis- ja 6petamisprotsess pdhineb lapse kogemusel ja tegevusel,
lapse sotsiaalsusel, olles méngiv, uudishimulik ja aktiivne.

Lapse mdtted, arvamused, ideed muutuvad kuuldavaks ja néhtavaks, laps teeb
joukohased otsused ise.

Projektiplaani (Lisa 2) fikseerivad dpetajad ELIISi keskkonnas.

Projekti teemasse I8imib Opetaja Onneseene véaartused, sealhulgas tervise- ja
keskkonnateadlikkuse, ©Oues- ja avastusdppe, digivaldkonna, sobivusel
rahvakalendri tahtpdevad. Nii kujuneb lapsel terviklik maailmapilt.

Projekt on kollektiivne — seda teostab meeskond, kuhu on kaasatud kéik osapooled
— lapsed, pered ja koostOopartnerid. Projekt kujuneb laste ja rlihmadpetajate
koostoos, vbimalusel kaasatakse muusika- ja lilkumisGpetajad.

Tegevused toimuvad rihmas, Guealal, lasteaia lahiimbruses voi selleks sobivas
keskkonnas.

Igale rihmale on v8imaldatud vdhemalt kaks pdeva nédalas, et riihm saaks terve
péeva ulatuses projektdppele keskenduda.

Projekti Idppedes on vahenadal, mil tegeletakse laste vaba méngu vaatlusega, laste
individuaalse t66ga, vajadusel koolieelikute spetsiaalse kooliks ettevalmistusega.
Vahenadalal plaani ei koostata, kuna toimuvad ettevalmistused uueks projektiks.

4.2. Projektdppe keskkonna loomine

4.2.1.

4.2.2.

Vaimne keskkond:
e piisavalt aega;
toetav, rahulik 6hkkond;
laps tunneb, et temaga arvestatakse ja tema arvamus on oluline;
véértustatakse meeskonnatod;
julgustatakse lapsi olema iseseisev ja omanéoline;
eksimine on uks dppimise viis.
udsiline keskkond:
on huvitekitav;
ehedad, parisasjad,;
vahendid on nahtaval ja kéttesaadavad,;
on paindlik ja muutuv;
on loodud koos lapsega;
soodustab suhtlemist, alagrupit6dd,;
Oppimise tulemused on eksponeeritud,
vOimalusterohke ja mitmekesine.

® © © 06 6 06 06 06 10 © 0 0 o

4.3. Projektdppe peamised Opitegevused:

4.3.1.
4.3.2.
4.3.3.
4.3.4.

erinevate tegevuste, objektide, néhtuste vaatlemine;
kaaslastega arutlemine, kusimuste kusimine, info otsimine;
uue proovimine, avastamine, tajumine, harjutamine;
tulemuste ja tegevuste hindamine, edasise planeerimine.
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4.4. Lapse roll projektdppes:

44.1.
4.4.2.
4.4.3.
4.4.4.
4.4.5.
4.4.6.
44.7.

111 etapp

Opib peamiselt mangides;

on aktiivseim osapool protsessis;

omandab teadmisi l&bi praktiliste tegevuste;

naitab tles omaalgatust, loob seoseid, teeb jareldusi;
avaldab arvamust;

osaleb Gppe kavandamises, analiiisib tehtut.

4.5. Opetaja roll projektdppes:

45.1.
4.5.2.
4.5.3.
454.
4.5.5.
4.5.6.
45.7.
4.5.8.
4.5.9.
4.5.10.

loob Gpikeskkonna (vaimne, fulsiline);

peamiselt kuulab/vaatleb laste omavahelist suhtlust, méngu;
maérkab laste huvisid;

on dialoogipartner;

pakub valjakutseid,;

vBimendab 6ppija omaalgatust;

eesmargistab tegevused, loob seosed dppekavaga;

toetab, juhendab lapse Gppimist;

dokumenteerib andmeid ja jaddvustab tegevusi;

reflekteerib toimuvat.

4.6. Projektdppe etapid

4.6.1.

4.6.2.

4.6.3.

| etapp
e kaardistatakse huvid, kogemused, teadmised

e kogutakse ja sGnastatakse kisimused

e hakatakse koostama projektiplaani

Il etapp

e kogutakse andmeid, et vastata tekkinud kisimustele

e valmistutakse ja teostatakse Gppekéigud, ekspertide kilastused

e teadmised ja kogemused saadakse uurides

e arutletakse ja tehakse vahekokkuvdte

e fikseeritakse uued tekkinud kiisimused

I11 etapp

e tunnustatakse dppijaid tahistades saadud teadmisi ja oskusi erilise
sindmusega

e |uuakse seosed Gppekavaga

e tehakse projekti kokkuvate, esitlus, refleksioon (8nnestumised, arenguruum,
kommentaarides nt koost06 tanuavaldused lastevanematele, ekspertidele)

4.7. Oppeaasta teemast lahtuva riihmakeskse projekti esitlus kolleegidele

4.7.1.

4.7.2.

| etapp

e kuidas joudsime selle teemani
laste teadmised ja kogemused projekti alguses
millele otsustati keskenduda

Il etapp

e mida ja kuidas uuriti

kus kéidi dppekaigul

mida tahetakse veel teada saada
milliseid infoallikaid kasutati
vanemate panus

Oppeprotsessi jadddvustamine
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4.7.3. 1l etapp
e Kkuidas dppijaid tunnustati, nende saadud teadmisi ja kogemusi tahistati
e kuidas projekti jagati (vanematele, kogukonnale lasteaia FB-lehel)
e |aste meeldejdévad hetked.

5. Mang

5.1. Méang on lapse loomulik viis 6ppimiseks ja arenemiseks, mille kaudu saab laps positiivse
Oppimiskogemuse. Méng on tegevus, mis vastab lapse fulsilistele ja psudhilistele
vajadustele.

5.2. Lapsi suunatakse méangima mange, mis arendaks lapse motlemise mitmekdilgsust,
intellektuaalseid vOimeid, reeglitest arusaamist, keskendumisv@imet, Kkujutlusvdimet,
motoorikat, suurus-, tugevus- ja ruumisuhteid, laiendaks teadmisi mbritsevast, iseseisvust,
loovust jm. Mangides Opitakse tundma esemete omadusi neid mitmel erineval viisil
kasutades jne.

5.3. Mangu kestvus s6ltub lapse vanusest ja arengutasemest. Pisivust ndudvate mangude jaoks
vajab laps piisavalt aega, mis vdib ulatuda 15-45 minutini.

5.4. Opetaja jélgib laste mangu, tagades turvalisuse ning vajadusel juhendab ja julgustab last
méangima. Vajadusel sekkutakse méngu peenetundeliselt, kuid vélditakse liigset méngu
juhendamist.

5.5. Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel ja labiviimisel kasutatakse erinevaid manguliike:
loovméngu (mille alla kuuluvad rolli-, ehitus- ja lavastusmang) ning reeglimangu (mille alla
kasitletakse Oppe-, laua-, laulu- ja liikumismange). Erinevate manguliikide osakaalust
erinevas vanuses annab Ulevaate (Lisa 3) Mangu liigid vanuse astmeti.

6. Tervisekasvatus

6.1. Lasteaia tervisekasvatus on ules ehitatud pohimdttel, et lapsed hakkaksid hindama seda, mis
oleneb neist endist, et olla terve.

6.2. Tervisekasvatuse eesmérgid on:

6.2.1. saada teadmisi ja omandada oskusi, mis aitavad kujundada tervislikke
igapéevaharjumusi;

6.2.2. saada teadmisi oma keha kohta, Gppida tundma iseennast ja oma keha tdhtsamate
elundite tegevust;

6.2.3. arendada koostood lastevanemate, padsteameti, politsei, kiirabi ja
perearstikeskustega.

6.3. Tervisekasvatusega tegelevad riilhma 6petajad, kes markavad, mis on need laste kisimused,
millele tuleb koos lahendusi leida.

6.4. Oppeaasta jooksul toimuvad terviskasvatuse raames: siigisesed spordipaevad, toidulaat,
leivanddal, korvitsapidu, tuleohutuse koolitus, Suukool, liiklusnadal, vastlapaev,
stidamenadal, salatinadal, kevadised spordipédevad, jaanipaev, tervise- ja dppematkad.

6.5. Terviskasvatuse labitavad teemad Oppeaasta jooksul on: puhtus, liiklus, turvalisus, minu
meeled, tuleohutus, hambad, esmaabi, tervislik toitumine, minu siida. Teema ,,Hoiame
viiruse eemal on aktuaalne igas kalendrikuus.

7. Ouesdpe

7.1. Ouesdpe on dppimine ehedas keskkonnas. See on vahetu kogemine, isetegemine ja kogetu
teistele vahendamine.

7.2. Ouesdpet rakendatakse aastaringi.

7.3. Ouesdpe on teadlikult planeeritud 6ppe- ja kasvatustegevus, mis ladhtub rilhmakeskse
projekti eesmarkidest ja teemast ning millesse on I6imitud koik teised valdkonnad vastavalt
voimalustele.

7.4. Ouesdppe eesmirk on kujundada lastes harjumus dues dppida. On oluline, et nad tunneksid
ennast iga ilmaga hésti ja turvaliselt: nad on soojalt riides, oskavad ennast kuivana hoida,
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saavad Oppida l&bi nauditava méngu ning tunnetavad looduse seost k8igi ja kdigega. Selleks
leiame lastele sobiva keskkonna voimaldamaks lastel uurida, avastada ja vahetuid kogemusi
hankida. Otsime v6imalusi viia lapsi kokku koduloomadega. Korraldame erinevad matku
valjapoole tavapiirkonda.

7.5. Ouesdppe labiviimisel kaasatakse petaja abi ja jagatakse saadud kogemusi lastevanemate

ja kolleegidega.

7.6. Ouesdppe ettevalmistamisel tehakse koostood lastevanematega, et lapsed oleksid vastavalt

ilmastikule riides (vihmakeep, kindad, sokid, sall, mts, fliis, kilepuksid, kummikud).

7.7. Ouesope viiakse lbi mitmekesisel duealal, kus on liivakast ja 10 m labimédduga muruplats,

linnaruumis ja metsakeskkonnas, kus on suuri kive, kdnde, voolavat vett, I6kkeplatse jne.

7.8. Ouesdppe planeerimisel:

7.8.1. otsustatakse: kus, miks, millal ja kuidas seda l&bi viia;

7.8.2. moeldakse konkreetsemalt I&bi planeeritava tegevuse etapid:

e avaring (h&&lestamine, eelnevate teadmiste aktiviseerimine jm);

o tegevused (kési, slida ja pea koostdos);

e |Bpuring (pantomiim, joonistus, luuletus, tants, mudel, skulptuur jne). See on
tagasiside ehk peegeldamine. Millegi valmistegemine (herbaariumkaart kile all;
varvi, suuruse VvOiI kuju jargi sorteeritud loodusobjektid, liiva- VOi
lumeskulptuurid jne);

7.8.3. leitakse, milliseid vahendeid selle Ildbiviimiseks vajatakse (istumisalused,
varvilised noorid, gaasiratikud, viled, Kirjutusalused, valiméarajad, tugevad
kileumbrikud, luubid, taringud, pallid, vaiad, rongad, valged linad, binoklid, sdelad,
mdddulindid, &mbrid, labidad, kogumiskarbid, varvikriidid, taskulambid,
joogipudelid vdi -topsid jne)

7.9. Oma tegevuse motestamiseks jargivad dpetajad 6uesdppe tegevuse hindamiseks koostatud
kisimustikku (Lisa 4).

7.10. Quesdppe integreerimiseks lasteaiaellu on oluline, et nii dpetajad kui ka lapsevanemad
mdistaksid selle tahtsust. Ouesdppe vaartused kajastuvad lisas 4.

7.11. Ouesdpe on tihedas seoses nn “virskusefaktoritega” (rohelisus, liikumine, tervislik
toitumine ja puhkeaeg dues).

7.12. Plaanis on oluliselt suurendada liikumisGpetaja rolli GuesGppe tegevustes.

7.13. Lapsevanemate kaasamiseks Ouesdppe labiviimisesse oleme korraldanud perepéevi
looduses ja saanud positiivset jarelkaja.

7.14. Ruhma arvutis taidetakse jooksvalt litkumispéevikut, milles kajastuvad rihma liikumised
(jalutuskaigud, Oppekaigud, spordipdevad, kilaskaigud, Uhissiindmused) véljaspool
lasteaia Oueala. Paevikusse mérgitakse lilkumise kuupéev ja koht, kus kéidi ning labiviijate
nimed. Hiljemalt 31. augustiks pannakse taidetud liikumispéevik ELIISis oma rihma
kausta. Aktiivseim Opetaja saab Opetajate pdeval tunnustatud tiitliga “Aasta duesOppe
Opetaja”.

8. Tookasvatus

8.1. Tdokasvatus on inimese sihipdrane tooks ettevalmistus ning dpetuse ja kasvatuse osa, mis
arendab isiksuseomadusi, annab tldharivaid, tehnilisi, suhtlemis- ja kutsealaseid teadmisi,
oskusi ja vilumusi, dpetab koostd6 vajalikkust ning kasvatab tééharjumust.

8.2. ToOkasvatus algab lapsele eneseteenindusoskuste Opetamisega, jatkub koduste todde,
méngu, Oppimise ja toéo kaudu.

8.3. Koolieelses eas omandatud korra- ja joukohased té6harjumused on olulised nii iseseisvuse
saavutamiseks kui ka edukaks toimetulekuks koolis.

8.4. TooOkasvatusega pannakse alus to0 vaartustamisele ja positiivsele toosse suhtumisele.

8.5. Téahtis on téiskasvanupoolne jarjekindlus ja sdbralik suunamine, vajadusel abistamine, kuid
mitte lapse eest dra tegemine.
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8.6. Oluline on 0Gigel ajal ara kasutada lapse huvi teda koitnud tegevuse vastu — vBidavad nii

taiskasvanud kui laps.

8.7. Enamasti pakub lapsele rahuldust see, et teda peetakse téiskasvanu abiliseks ja tal tekib soov

taiskasvanut jaljendada, vanemaid aidata. Nii hakkab laps aru saama t66 vajalikkusest.

8.8. Tookasvatuse eesmérgid:

8.8.1. laps véartustab tehtud t66 tulemust, puhtust ja korda;

8.8.2. laps on motiveeritud taitma antud téoulesandeid;

8.8.3. laps mdistab t60 vajalikkust;

8.8.4. laps oskab vajadusel taiskasvanult voi kaaslaselt abi paluda;
8.8.5. laps soovib ise teisi abistada;

8.8.6. laps tahab osa vdtta jdukohastest igapaevatoimingutest.

Tookasvatuse eesmarkide saavutamiseks on vajalik, et tdiskasvanu mérkab ja toetab lapse
isetegemistahet ning kaasab last igapaevategemistesse, lastes lapsel osaleda kdiges

joukohases.
8.9. Tookasvatuse liigid:

8.10.

8.9.1. eneseteenindamine;

8.9.2. erinevad tootegevused;

8.9.3. tdiskasvanute to6dega tutvumine.

Laste t00 korraldus:

8.10.1. Individuaalseid toollesandeid antakse lapsele siis, kui ollakse veendunud, et laps
valdab digeid toovotteid ja tuleb tédga toime. Individuaalne t66 arendab lapse
iseseisvust. Andes individuaalseid tooulesandeid, on Gpetajal voimalik igale lapsele
individuaalselt laheneda, kujundada Uhel lapsel todvilumusi, teisel positiivset
suhtumist toosse jne.

8.10.2. Tegutsemine mitmekesi koos pakub véimalusi Gppida teistelt, r6dmustada Ghiselt
onnestunud tootulemuste dle, tunda end kaaslaste tdhelepanu ja lugupidamise
vadrilisena. Oskus Uhiselt tegutseda nduab lapselt harjumust arvestada igal sammul
kaaslastega, jalgida teiste tegevust ja vastavalt sellele ise tegutseda, jagada teistega
sObralikult tédvahendeid ja —ruumi, abistada, keda vaja, paluda abi, kui see on
hédavajalik, andestada, lepitada, kutsuda kaasa 160ma, véljendada tunnustust,
avaldada oma arvamusi kedagi solvamata jne. Uhistegevuses osaleja peab end
tundma vordse liikmena teiste hulgas. Ta peab saama osa tunnustusest, tema huvide
ja suutlikkusega peab arvestama, tema poolt pakutud abi vastu votma, tema
abipalvele meelsasti ja sobralikult reageerima. Tal peab olema vdimalus
realiseerida koost60 kaigus oma soove ja ootusi, tunnetada oma tegevuse
vajalikkust teistele. Selle koige tulemuseks on uhine saavutus individuaalse
rahulduse kaudu. Arenevad vastutus- ja kohusetunne ning té6armastus.

8.10.3. Abistav koosttd saab alguse téiskasvanu ja lapse thisest tegutsemisest. Selleks
palub dpetaja mdne lapse endale appi riiulit korrastama, enne tegevuse algust
materjale ja todvahendeid laudadele asetama, raamatut parandama jne.

8.10.4. Individuaalne koost6d. Suurele laste rihmale antakse Ulesanne, mille iga laps
individuaalselt tdidab. Tootatakse tUheaegselt, hes ruumis ja Ghise ndidise vOi
teema jargi. Kuna too tulemus on individuaalne, siis véimaldab see iga lapse t66d
eraldi analudsida ja hinnata.

8.10.5. Jarjestikuse koostdo vaartuseks on t66 tulemus, milles iga osav6tja t6od ei olegi
vOimalik dra tunda. Kiitev hinnang antakse (hisele tdole, esile tdstmata igatihe
individuaalseid to6saavutusi. See dpetab lapsi rahulduma thise tunnustusega, mitte
seadma oma ,,mina‘“ teistest korgemale. Samuti soodustab rodm iihise saavutuse iile
vordvaarset suhtumist kdigisse grupi litkmetesse ning tugevdab lastevahelisi
sOprussuhteid.

8.11. Juhendamise meetodid:

8.11.1. ettenditamine;
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8.11.2. selgitus;

8.11.3. meeldetuletus;

8.11.4. juhendamine t66 kaigus;

8.11.5. tulemuste vaatlus;

8.11.6. hinnang.

8.12. Laste Giguste ja kohustuste tasakaalustamine:

8.12.1.0On loomulik, et lapse kasvades suureneb ka talle antavate kohustuste hulk. Laps
Opib rddmu tundma oma tegevuse tulemusest, mis ongi eeldus talle to6kohustuste
andmiseks. Vaikematele lastele (3-4 aastastele) anname llhiajalisemad
episoodilised kohustused: olla sd6gilauas korrapidaja, korrastada ménguasju riiulil,
koguda liivakastis kokku ménguasjad jne. 5-6 aastane laps on valmis tditma ka
pikaajalisemaid kohustusi: péeva jooksul korras hoidma raamaturiiulit, nddal aega
hoolitsema lillede eest jne.

8.12.2. Mida enam on lastel kohustusi, seda enam peab tal olema ka igusi. Oigus on see,
mis paneb lapse kohustust meeles pidama ja héasti taitma. Qigus eraldab teda teiste
hulgast, asetab ta teiste lastega vorreldes mingisse eriolukorda ja selle nimel tdidab
laps rddmuga kbik kohustused. Naiteks toidulaua korrapidajal on digus paluda lapsi
minna kasi pesema, Gelda, mida s66giks pakutakse ning soovida neile head isu.
Reeglina peab kohustusega kaasnema digus, kasvli hetkeline. Vastasel juhul
jatame avardamata lapse tegevusvalja ja kohustuste taitmine vdib osutuda
vastumeelseks. Kohustus, millega kaasneb @igus, tundub auasjana.

8.12.3. Oigusi voib leida véga erinevaid:

e (Oigus mingile to0 tegevusele;
digus valida Uhistegevuseks kaaslasi;
digus mingile mangu rollile;
Oigus loovutada, lohutada, aidata, laenata, vahetada, kinkida, julgustada,
andestada jne;
digus mingi eseme kasutamiseks;
e (Oigus mingile ruumi osale;
e 0Oigus esindada kogu riihma jne.

9. Oppe —ja kasvatustegevuse valdkondade Idimimine

9.1. L6imimine on 0&ppe- ja kasvatustegevuste Uhendamine tervikuks ja seoste loomine
valdkondades, erinevate valdkondade vahel ja tegevustes.

9.2. Tegevuste I6imimise aluseks on tihe koostdo rihma dpetajate, muusika-, liilkumis-, ritmika-
ja tantsudpetaja vahel. Ldimitud dppe- ja kasvatustdod korraldatakse projektiplaani alusel,
mis téieneb teema kasitluse kaigus.

9.3. Tegevuste kavandamisel seostatakse erinevate valdkondade tegevused projekti teemaga.

9.4. Oppe-ja kasvatustegevuse valdkondade 16imimist toetab lasteaias teostatav duesdpe (Lisa
4).

10. Lasteaia dppe- ja kasvatustegevust kajastavad dokumendid
10.1. Lasteaia paevakava (Lisa 5)
10.1.1. Direktor kinnitab Gppeaasta alguses lasteaia paevakava, mis on lastevanematele
nahtav rihma stendil, infokeskkonnas ELIIS ja lasteaia veebilehel.
10.1.2. Pdevakava maédrab d&ra laste eakohase pdevaritmi, kus vahelduvad
igapdevatoimingud, mang ning kavandatud dppe- ja kasvatustegevused.
10.2. Lasteaia aasta tegevuskava (Lisa 6)
10.2.1. Koostatakse uheks Oppeaastaks lahtudes arengukavast, dppekavast, dppeaasta
uldeesmarkidest ja eelmise Gppeaasta sisehindamise tulemustest.
10.2.2. Tegevuskavas maéératletakse arengukava valdkondadest ja Oppeaasta projekti
teemast tulenevad eesmérgid, tegevused, vastutajad ja tahtajad.
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10.3.

10.4.

10.5.

10.6.

10.7.

10.2.3. Tegevuskava valmib laiendatud pedagoogilises ndukogus, kuhu on kaasatud kogu
personal.

10.2.4. Tegevuskava kinnitab lasteaia direktor hiljemalt oktoobri 16puks.

Oppe- ja kasvatustegevuse paevik

10.3.1. Asub infokeskkonnas ELIIS.

10.3.2. See on lakooniline, korrektne dokument, mida taidetakse direktori poolt kinnitatud
korra alusel.

10.3.3. P&eviku kinnitab dppejuht parast seda, kui rihmadpetajad on ELIISI Aasta plaani
sisse kandnud Oppeaasta eesmargid, dppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted ning
korralduse.

10.3.4. Projektiplaanist lahtuvat péeva Kkirjeldust tdidetakse ELIISi 0Oppe- ja
kasvatustegevuse paevikus.

10.3.5. Péeva sissekanne kajastab laste Gppe- ja kasvatustegevusi (Lisa 7) ja teemasid
valdkondade kaupa ning tegevuste labiviijaid nimeliselt.

10.3.6. Péeviku sissekanne iga péaeva kohta tehakse hiljemalt kell 18.00.

10.3.7. P&evikute taitmise seirega tegeleb dppejuht.

Rihmade koosseis ja eripéra (Lisa 8)

10.4.1. Kajastatakse pilvepdhises salvestusruumis Google Drive.

10.4.2. Kdikide rihmade tihises dokumendis mérgitakse laste arv riihmas, sooline koosseis,
logopeedilist ja eripedagoogilist abi saavate laste arv, erivajadustega laste arv,
individuaalsete arenduskavade alusel juhendatavate laste arv, muukeelsetest ja
kakskeelsetest peredest périt laste arv.

Lasteaia Oppeaasta t66 kokkuvate (Lisa 9)

10.5.1. Koostatakse aktiivse Oppe- ja kasvatustegevuse l8ppedes l&dhtudes arengukavast,
Oppekavast, Oppeaasta tegevuskavast, Uldeesmérkidest ja eelmise Oppeaasta
sisehindamise tulemustest.

10.5.2. Oppeaasta t66 kokkuvéttes kajastuvad arengukava valdkondadest ja @ppeaasta
projekti teemast tulenevate eesmarkide saavutamiseks labiviidud tegevused,
vastutajad ja tahtajad.

10.5.3. Oppeaasta t66 kokkuvéte valmib pedagoogilise ndukogu ja juhtkonna thistééna
pilvepdhises salvestusruumis Google Drive.

10.5.4. Oppeaasta t66 kokkuvdtte kinnitab lasteaia direktor hiljemalt augusti 15puks.

Laste arengukaardid (ptk V)

10.6.1. Arengukaardile kogutakse andmeid terve lasteaia perioodi jooksul (Lisa 10).

10.6.2. Arengukaart on aluseks last puudutava arenguvestluse labiviimisel lapsevanemaga
ja koolivalmiduskaardi koostamisel.

Koolivalmiduskaart

10.7.1. Koostatakse vanemas riilhmas Opetaja, logopeedi vdi eripedagoogi poolt I&bi viidud
koolivalmidustestide ja laste arengukaardite péhjal (Lisa 11).

10.7.2. Koolivalmiduskaardil kajastatakse lapse arengu tugevused, arendamist vajavad
kiljed ja vajadusel kasutatud tugiteenused.

10.7.3. Dokument allkirjastatakse koikide lapsega tegelevate Opetajate poolt ning
kinnitatakse direktori allkirjaga. Lapsevanem allkirjastab kaardi pérast kevadist
arenguvestlust kinnitamaks, et on koolivalmiduskaardiga tutvunud.

10.7.4. Koolivalmiduskaart allkirjastatakse hiljemalt 1. maiks.
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IV. LAPSE ARENGU HINDAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

1.

N

5.
5.1. koostto lapsevanemaga;
5.2. tutvustatakse lapsevanemale riihma koosolekul lapse arengu hindamise pdhimétteid ja

6.

7.

Lapse arengu hindamine on oluline lapse eripdra mdistmiseks, erivajaduste
valjaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning Oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamiseks koosto6s lapsevanemaga.

Lapse arengu hindamine on osa igapaevasest dppe- ja kasvatusprotsessist.

Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad tldoskused ning Gppe- ja kasvatustegevuse
valdkondade eeldatavad tulemused.

Lapse arengu hindamise pGhimdteteks on:

4 1. individuaalse arengu jalgimine ja informatsiooni kogumine;
4.2. jalgimine igapdevatoimingutes, vabamangus ja pedagoogi suunatud tegevustes;
4.3. arengu Kirjeldamine arvestades eeldatavaid Gldoskusi ning Oppe- ja kasvatustegevuse

valdkondade eeldatavaid tulemusi;

4.4. individuaalsuse ja eripdraga arvestamine;
4.5. koost66 muusikalpetaja, lilkumisdpetajaga, logopeedi, eripedagoogi, vajadusel lastekaitse

spetsialistiga;

4.6. koostdo lapsevanemaga;
4.7. lapsevanemaga arenguvestluse l&biviimine vahemalt (iks kord aastas vastavalt kehtestatud

korrale.
Lapse arengu hindamise kavandamisel ja korraldamisel:

korraldust;

5.3. kasutatakse pohiliselt individuaalse vaatluse meetodit;
5.4. tulemused dokumenteeritakse lapse arengu kaardil jérjepidevalt infoslisteemis ELIIS;
5.5. arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, vadrtustatakse saavutatut ning tunnustatakse lapse

toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi;

5.6. koostatakse lapsele vajadusel individuaalne arenduskava, mille loomisel ja taitmisel

osalevad koik lapsega tegelevad pedagoogid,;

5.7. valib lapsevanem last puudutava arenguvestluse kuupdeva ja kellaaja Opetajate poolt

valjapakutud aegade seast;

5.8. viiakse vajadusel l&bi tdiendavad arenguvestlusi Gpetaja, logopeedi, eripedagoogi, juhtkonna

vOi lapsevanema ettepanekul.
Juhul, kui lapsevanem ei soovi arenguvestlusel osaleda, teeb Opetaja arenguvestluste aruande
lehel sellekohase marke ja lapsevanem allkirjastab selle.
Lahtuvalt isikuandmete kaitse seadusest on lapse arengu hindamise dokumendid piiratud
juurdepaasuga. Infot lapse arengu hindamise tulemuste kohta vGib edastada lasteaiaga
mitteseotud isikutele vaid lasteaia direktor lapsevanema kirjalikul néusolekul.
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V. ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED,
SEALHULGAS KORRALDUS

1. Lapson arenguliste erivajadustega kui tema vdimed, tervislik seisund vdi muud omadused (sh
keha-, kdne, meele- vdi kognitiivne puue, emotsionaalsed ja kaitumisraskused, ld- voi
eriandekus, keeleline voi kultuuriline taust) erinevad sedavord, et tavapérane dpikeskkond
ning Gppe- ja kasvatusprotsess ei toeta tema voimete arengut piisavalt.

2. Lapse erivajaduste vOi andekuse varane mdaaratlemine ning vastava arendustegevuse
alustamine annavad parema voimaluse lapse arengu ja Gppimise toetamiseks.

3. Erivajadusega laste arengu toetamine on meeskonnattd, mille toimimise eest vastutab lasteaia
direktor. Lapse arengut toetavasse ehk riihma meeskonda kuuluvad: riilhma Gpetajad, dpetaja
abi, tugidpetaja, liikumis-ja muusikadpetaja, logopeed, eripedagoog, direktor, Gppejuht,
lapsevanemad. HEV koordinaator on eripedagoog.

4. Lapse arengu hindamine, sekkumine ja toetamine

Tasand Tegevused Teostajad
4.1. Mérkamine 1. Laste arengu jélgimine riihmas. Rihma
2. Lapse arengu mahajaamuse, kaitumise Opetajad,
eriparasuse voi andekuse avastamine. Opetaja abi,
3. Lapsevanemate kaasamine arutellu. tugidpetaja
(olemasolul),
logopeed,
eripedagoog.
4.2. Erivajaduste 1. Teostatakse tdiendavad uuringud, mille k&igus Rihma
hindamine hinnatakse tapsemalt lapse arengutaset: Opetajad,
o anallisitakse uldist arengu taset, sotsiaalseid | logopeed,
ja opioskusi; eripedagoog,
o selgitatakse vélja psudhiliste protsesside ja muusikalpetaja,
kdne arengu tase; liikumisdpetaja,
¢ hinnatakse loovust, muusikalisi vdimeid; Opetaja abi,
o Kkirjeldatakse kehalisi vdimeid ja oskusi; Oppejuht,
o selgitatakse vélja terviseprobleemid; direktor,
e margatakse isearasusi lapse lapsevanemad.

eneseteenindusoskustes;

o tutvutakse lapsega, organiseeritakse Gpetajate
arutelusid ja koolitusi, vesteldakse
lapsevanematega;

e Kkirjeldatakse oma lapse tegutsemist, kaitumist
ja suhtlemist kodus.

2. Vastavalt saadud tulemusele teevad riilhma

Opetajad, eripedagoog voi logopeed

lapsevanematele ettepaneku lapsega Eripedagoog,
erialaspetsialistide vOi ndustamiskomisjoni logopeed,

poole pédrdumiseks ja koostavad lapse rihma dpetajad.
iseloomustuse.

4.3. Ndustamine 1. Lapsevanema p6drdumine konsultatsioonile Lapsevanemad,
lastepsuihhiaatri, neuroloogi vai teiste spetsialistid
meditsiinispetsialistide poole, vajadusel ka valjas- poolt
ndustamiskomisjoni, info vahendamine lasteaeda.
lasteaiale.

2. Rehabilitatsiooniplaani koostamine.
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4.4. Sekkumine

Parast ndustamise kéigus saadud andmete analliisi:

1. vajadusel ettepaneku tegemine riihma
tookorralduse muutmiseks, nt hoolekogule,
sobitusrihma moodustamiseks, lapsevanemale
tugiisiku leidmiseks;

2. mdistva suhtumise kujundamine personali,
rihmakaaslaste ja lastevanemate seas;

3. erivajadustele vastava mangu-, dpi- ja olme-
keskkonna kujundamine (spetsiaalsete
vahendite olemasolu, sobiv istekoht lauas,
segavate faktorite kérvaldamine, 6ppematerjali
valik jne), vanematele ndu andmine kodus
tegutsemiseks;

4. individuaaltundide Iabiviimine lapsega, tema
arengu jalgimine, lapsevanemate informeerimine
lapsega toimuvast ja neile arendusvotete ja
vahendite soovitamine, vajadusel
arenguvestlustel osalemine, IAK koostamise ja
taitmise juhendamine (Lisa 12);

5. individuaalne tegelemine lapsega, osalemine
IAK koostamisel ja taideviimisel, lapse
integreerimine rilhma tegevustesse;

6. huvi tundmine oma lapse kaekaigu ja saavutuste
vastu lasteaias, osalemine IAK-s pustitatud
ulesannete taitmisel;

7. rihma meeskonna t66 jalgimine, vestlusringide
ja koolituste organiseerimine;

8. lapse aktiviseerimine liikumistegevustes, lapse
ritmitaju, motoorika ja tldftisilise arengu
toetamine.

Direktor

Riihma dpetajad,
Opetaja abi

Logopeed,
eripedagoog

Rihma dpetaja
vOi abidpetaja

Lapsevanemad

Oppejuht

LiikumisOpetaja,
muusikalpetaja

Meditsiinisusteemist ja ndustamiskomisjonist abi saamise protsess voib votta kaua aega,
sellepérast alustatakse sekkumisega lasteaias kohe peale erivajaduse selgumist. Vajadusel
kisitakse abi kohalikust omavalitsusest.

5.

Eesti keele kui teise keele dppe korraldamine ja pdhimotted.

5.1. Eesti keele omandamine toimub eesti dppekeelega rihmas (eesti keele osakaal on 100% ja
enamus lapsi rihmas on eesti kodukeelega).

5.2. Muukeelsete laste 6ppe- ja kasvatustegevuste korraldamise eesmaérgid:
5.2.1. toetada last eesti keele dppimisel,
5.2.2. jalgida lapse eesti keele arengut,
5.2.3. toetada lapse sotsialiseerumist eestikeelses keskkonnas,
5.2.4. toetada ja ndustada lapse perekonda.

5.3. Muukeelsete laste dppe- ja kasvatustegevuste pohimdtted:

5.3.1

muukeelse lapse eesti keele oskuse arendamisel teevad koostood: rihma

meeskond, muusika- ja litkumisdpetaja, logopeed, eripedagoog, juhtkond ja
lapsevanemad,

5.3.2.
5.3.3.

logopeed vGi rihma dpetajad);

5.3.4.
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eesti keelt Opitakse rihmaga planeeritud dppe- ja kasvatustegevuste kaudu;
vajadusel tegeletakse muukeelsete lastega ka individuaalselt (eripedagoog,

keeledpe on jarjepidev, mitmekesine ja pakub erilaadseid tegevusi;




5.3.5.

5.3.6.

5.3.7.

5.3.8.

oluliseks peetakse eesti keele kuulamist ja omandamist tegevuse kaigus, kus
sonalist suhtlemist toetab kontekst;

Opetaja réhutab dige kdne mudelit ning toetab lapse puldlusi Kiituse ja
tunnustusega;

rihmadpetajad on muukeelse lapse perekonnale koostéopartnerid, tutvustades
eesti keelt ja kultuuri ning toetades last tema etnilise kultuuri ning eriparade
séilitamisel,

rihmadpetajad julgustavad muukeelse lapse perekonda tutvustama oma keelt ja
kultuuri teistele lastele ja perekondadele riihmas.
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VI. LASTEVANEMATEGA KOOSTOO KORRALDAMINE JA POHIMOTTED

1. Lasteasutus toetab lapse perekonda soodustades lapse kasvamist ja arenemist ning tema

individuaalsuse arvestamist (Koolieelse lasteasutuse seadus 8 1 10ige 1 ja 2).

2. Koostdo lapsevanematega algab enne lasteaeda tulekut. Laps ja lapsevanemad saavad tutvuda

lasteaiaga, Guealaga, lapse riihma ja Opetajatega.

3. Lapsevanematega koostto eesmargid

3.1. Lasteaed tagab vdimalused tiheda ja usaldusliku sideme loomiseks lasteasutuse, perede ja
kooli vahel ning lapsevanemate huvi suurendamiseks lasteaia vastu ja nende kaasamiseks

lasteaias lastele arengutingimuste loomisel.
3.2. Jargitakse lasteaia kodukorda ja péevakava.

3.3. Tagatakse koostdds hoolivate dpetajatega igale lapsele kvaliteetne ja turvaline paevahoid.
3.4. Lapsest lahtuvaid Gppekavas pustitatud dppe- ja kasvatustoo eesmérke tdidetakse kodu ja

lasteasutuse koostdos.
3.5. Anallisitakse lapse arengut ning téidetakse lapse arengu kaart (Lisa 10).
3.6. Igale kooliminevale lapsele koostatakse 1. maiks koolivalmiduskaart (Lisa 11).

4. Koostto vormid
4.1. Individuaalne vestlus:

4.1.1.
4.1.2.
4.1.3.
4.14.
4.1.5.

4.1.6.

lasteaia kohakasutuslepingut s6lmides;

hommikul last tuues ja 6htul lapsele jarele tulles;

infovahetus keskkonnas ELIIS;

vahemalt kord aastas arenguvestlusel;

vajadusel pedagoogilisel ndustamisel, mis on aktiivne koostdo protsess
lapsevanemaga leidmaks lahendusi kasvatusprobleemidele v6i vdimaldamaks
paremini toime tulla laste kasvatamisega;

vajadusel tagasisidevestlused Opetajate, lapsevanemate, logopeedi voi
eripedagoogi ettepanekul.

4.2. Lasteaia ja rihmakeskkonna loomine, tihissiindmused, tagasiside:

4.2.1.
4.2.2.
4.2.3.
4.2.4.
4.2.5.
4.2.6.
4.2.7.
4.2.8.

4.2.9.

traditsioonilised stindmused,

méangupeod;

naitused;

rihmakoosolekud;

rihmakeskse projektdppe keskkonna loomine;

projektipdevad kajastamaks lastevanemate ameteid ja hobisid;
projekti protsessi kajastavad esitlused/’rdékivad seinad”;

Oppe - ja kasvatustegevuste, eesmérkide ja kokkuvdtete kajastamine ELIISi rihma

paevikus ja projektiplaanis;
laste stinnip&evade téhistamine;

4.2.10. ekskursioonid ja 6ppekaigud;
4.2.11. koolitused.
4.3. Kusitlused

43.1.
4.3.2.

selgitatakse vilja lapsevanemate ootused uueks dppeaastaks;
Haridus- ja Noorteameti ning Haridus- ja teadusministeeriumi aprillist juunini
korraldatavad lasteaedade riiklikud rahulolukisitlused

4.4. Info kattesaadavus

44.1.
4.4.2.
4.4.3.
4.4.4.
4.4.5.
4.4.6.

internetikeskkond ELIIS;
lastevanemate koosolekud;

Opetajad;

infostendid;

lasteaia veebileht;

facebooki leht Elva Lasteaed Onneseen;

20



4.4.7. rihma elektrooniline kirjavahetus;
4.4.8. rihma- ja ldtelefon;
4.4.9. ajaleht “Elva valla leht”.
4.5. Koost66 hoolekogu kaudu
4.5.1. Oppeaasta algul valivad iga rihma lapsevanemad koosolekul tihe liikme ja tema
asendaja lasteaia hoolekogusse;
4.5.2. lapsevanemad kaasatakse labi hoolekogu lasteaia arengu- ja Gppekava
kujundamisse ning arendustegevusse;
4.5.3. Oppeaasta t66 kokkuvdte, mis saadetakse tutvumiseks hoolekogule.
4.6. Tunnustamine
4.6.1. verbaalne ténu;
4.6.2. tanukiri;
4.6.3. lasteaia logoga meene;
4.6.4. nimed lasteaia veebilehel, facebooki lehel vdi kohalikus meediavéljaandes;
4.6.5. koolitused lastevanematele.
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VIl. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE VALDKONNAD JA SISU

1. ULDOSKUSED
1.1. Uldoskuste olemus

1.1.1. Alushariduse Gppekavas esitatud ldoskuste omandamine on madrava téahtsusega
inimese arengus. Uldoskuste omandamine tagab lapse hakkama saamise ja arengu
jargmistes haridustasemetes ning lapsest areneb ja kasvab (hiskonnale
taisvaartuslik kodanik.

1.1.2. Oppekavas eristatakse kolme tildoskuste riihma:
e manguoskused,
e tunnetus- ja dpioskused,;
e sotsiaalsed ja enesekohased oskused.

1.1.3. Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi Gppe- ja kasvatustegevuste kaudu,
erinevate valdkondade sisusid Idimides.

1.1.4. Lapse arengut oluliselt mdjutavateks teguriteks on:
e sinnipérased eeldused ja isiksuseomadused,;
e vanusest tulenevad sotsiaalsed kogemused ja oskused;
e kasvukeskkond ja kasvatuspdhimdtted.

1.2. Uldeesmargid

1.2.1. L&bi mangu kujuneb lapsel keskendumisoskus, oskus rakendada oma kogemusi,
laps on algatusv@imeline, jargib reegleid ning lahendab probleeme.

1.2.2. Lapsel kujuneb oskus teistega suhelda, tajuda iseennast ja partnereid, jargida
tavasid ja eetilisi tdekspidamisi.

1.2.3. Laps suudab eristada ja teadvustada oma oskusi, vBimeid ja emotsioone, juhtida
oma kéitumist.

1.2.4. Lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine.

1.2.5. Last umbritseb arengut toetav keskkond.

1.3. P6himéotted

1.3.1. Luuakse igakulgselt arendav méangukeskkond lapse mangulise tegevuse
soodustamiseks. Lastele jagatakse ménguks vajalike teadmisi, muljeid ja kogemusi
Umbritsevast maailmast ja loodusest ning téiskasvanute elust ja tegevusest.

1.3.2. Uldoskuste arendamine toimub igapaevategevustes nii tdiskasvanute kui ka lastega
koostegemise ja suhtlemise kaudu lapsele sobilikus ritmis.

1.3.3. Luuakse turvaline dpikeskkond, kus laps saab hankida teavet, omandada teadmisi
ja oskuseid ning uurida ja katsetada.

1.3.4. Lapsele luuakse erinevaid voimalusi koos tegutsemiseks ning kujundatakse
vaartushoiakuid ja kaitumismustreid labi taiskasvanu eeskuju.

1.4. Opisisu

1.4.1. Manguoskus on kdigi Gldoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade
oskuste ja teadmiste arengu alus. Méangu kadigus omandab ja kinnistab laps uut
teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, dpib suhtlema, omandab kogemusi
ja kaitumisreegleid.

1.4.2. Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju,
tdhelepanu, mélu, matlemist, emotsioone ja motivatsiooni. Opioskused kujunevad
tunnetusoskuste arengu alusel.

1.4.3. Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja
oskusi ning uurda ja katsetada.

1.4.4. Sotsiaalsed ja enesekohased oskused. Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse
oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast, kui ka partnerit, votta omaks
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Uhiskonnas dldtunnustatud tavasid ning lahtuda eetilistest tdekspidamistest.
Enesekohaste oskuste all mdistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma
oskusi, voimeid ja emotsioone, juhtida oma kaitumist.

2. MINA JA KESKKOND
2.1. Uldeesmargid

2.1.1.
2.1.2.
2.1.3.
2.14.
2.15.
2.1.6.

Laps mdistab ja tunnetab mbritsevat maailma terviklikult.

Laps saab ettekujutuse oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas.
Laps vaartustab nii eesti kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone.

Laps vaartustab enda ja teiste tervist ning putab kéituda tervislikult ja ohutult.
Laps vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi.

Laps markab néhtusi ja muutusi looduses.

2.2. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel

2.2.1.

2.2.2.

2.2.3.

2.2.4.

2.2.5.

2.2.6.
2.2.7.

2.3. Opisisu

Valitakse valdkonna temaatika lapse igapéevaelust ja teda Umbritsevast
keskkonnast, mis hdlmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda,
sealhulgas tervise- ja liikluskasvatust.

Suunatakse last Gmbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema mangu ja
igapédevatoimingute kaudu, véimaldades lapsel imbritsevat tajuda erinevate meelte
ning aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid.
Ldimitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, md6tmist, arvutamist,
vestlemist, ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist ja muusikalist tegevust.
Suunatakse last méangudes, Umbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm
mérgatu kohta kisimusi esitama (probleemi pistitama), kusimustele vastuseid
leidma (oletama ja oletusi kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jareldusi tegema.
Suunatakse last materjale ja vahendeid saastlikult kasutama, hoolivalt ja
heaperemehelikult kéituma.

Rakendatakse mitmekdlgseid aktiivoppemeetodeid.

Oppetegevusi viiakse 1abi vdimalikult palju 8ues, kasutades duesdppe metoodikat.

Mina ja keskkond valdkond annab dppeprotsessile temaatilise sisu, mis voimaldab
erinevate Gppevaldkondade, teemade ja eri tegevuste ulatuslikku I8imimist.

2.3.1.

2.3.2.

Sotsiaalne keskkond

e Laps ja perekond (mina ise, perekond ja sugulased, kodu).

e Laps ja lasteaed (lasteaed ja kool, tldtunnustatud kéitumisreeglid, ametid,
elukutsed ja t66d).

e Laps ja kodumaa/péritolu (eesti rahva tahtpdevad, kombed, lapsed mujal
maailmas, tldinimlikud véartused, kodumaa, teised rahvused Eestis).

e Lapsjatervis
Terviskasvatus on eesmérgistatult integreeritud igapdevatoimingutesse ja
Oppetegevustesse ning viiakse labi ka temaatilisi Uritusi ja nadalaid. Lapse
tervislikke harjumusi kujundatakse koost60s lastevanematega. Kasitletakse
jargmiseid teemasid: oma tervise vaartustamine (inimkeha, soolised
erinevused, aktiivne liikumine ja puhkus, tervislik toit, tervist kahjustavate
tegevuste valtimine, esmaabi algdpetus); omavahelised suhted (emotsioonid,
sOprus, hoolivus, turvalisus ja téhelepanelikkus, suhtumine erinevustesse);
uhiskond ja keskkond (keskkonnakaitse, turvalisus ja ohuallikad ning ohutu
kaitumine).

Looduskeskkond
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2.3.3.

e Laps jaloodus (kodukoha loodus; elus- ja eluta loodus; mets- ja koduloomad,
linnud, kalad, putukad, puud, taimed, seened - erinevad elupaigad ja eluviisid,
valimus, kasv, areng);

e Laps ja elukeskkond (muutused looduses, ilmastik, aastaajad, 60 ja péev,
valguse, temperatuuri, vee, 6hu ja toitainete tahtsus);

e Laps ja loodushoid (inimese mdju loodusele; loodushoid, sdéstev areng,
jaatmed, heaperemehelik kaitumine).

Tehiskeskkond

e Laps ja tehnoloogia (tehnika, meedia, robootika, nutivahendid,
virtuaalkeskkond, turvalisus ja ohutus);

e Laps jafuusiline keskkond (ehitised, jdatmed, tarbimine, taaskasutus, saastev
areng);

e Laps jaametid (erinevad ametid, tooriistad ja vahendid, raha kasutamine);

e Laps ja liiklus (transpordivahendid, jalakdija ja ratturi ohutu liiklemine;
jalakaija, ratturi ja auto turvavarustus; liiklus ténaval, eriotstarbelised
sOidukid,;
olulised liiklusmargid, ohutus erinevatel aastaaegadel).

3. KEEL JA KONE
3.1. Uldeesmaérgid

3.1.1.

3.1.2.

3.1.3.
3.14.
3.15.
3.1.6.

Laps on igapdevasuhtluses aktiivne vestleja, kiisimuste esitaja ja suudab olla
kuulaja rollis.

Laps suudab sobivate s6nadega véljendada oma métteid, arvamusi, tundeid ja
teadmisi.

Laps tunneb huvi raamatute ja lastekirjanduse vastu.

Laps kasutab kdnes iget h&aldust, grammatilisi vorme ja lauseehitust.

Laps saab aru kuuldud eakohasest tekstist ja oskab seda timber jutustada.

Laps omandab lugemise —kirjutamise esmased oskused.

3.2. POhimotted

3.2.1.

3.2.2.

Keelt ja kdnet arendatakse kdikides tegevustes (olmetoimingutes, Gppekéikudel,
vestlustes, vaatlustel, mangudes, kunsti-; litkumise-; muusika- jne tegevustes).
Taiskasvanu kdne on lapse kdne arengule eeskujuks. Opetaja kéne peab vastama
kirjakeele normidele.

4. MATEMAATIKA
4.1. Uldeesmargid

4.1.1.
4.1.2.
4.1.3.
4.1.4.
4.1.5.
4.1.6.

4.1.7.

Lapsel kujuneb oskus orienteeruda esemete maailmas, ta riihmitab esemeid Uhe-
kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki.

Laps jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse pdhjal.

Laps tunneb lihtsamaid ajamdisteid ning Kirjeldab ja jarjestab oma péeva tegevusi.
Laps dpib orienteeruma arvude maailmas, motestab loendamistegevust ja seoseid
arvude reas.

Laps saab aru pikkuse, mahu, massi, aja ning rahalistest vaartustest, on tutvunud
olulisemate modtuhikutega ja mdistab médtmistegevust.

Laps Opib tundma tasapinnalisi ja ruumilisi kujundeid ning suudab kirjeldada
Umbritsevat ruumi kujundi mdoistete abil.

Laps n&eb matemaatilisi seoseid ja kasutab saadud oskusi igapaevatoimingutes.
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4.2. PGhimotted

4.2.1.

4.2.2.

4.2.3.

5. KUNST

Igapéevategevuste seostamine matemaatikaga — last suunatakase vaatama
maailma labi ,,matemaatiliste prillide” - ndgema ja tajuma esemete vahelisi seoseid,
méarkama erinevusi ja sarnasusi. Luuakse vOimalused esemete jarjestamiseks,
rihmitamiseks, loendamiseks, mddtmiseks jne.

Tegutsemine ja mang — mangulise tegevuse kaudu areneb lapse mdtlemine.
Igapéevatoimingud, vestlused, vaatlused Oppekéigud ja méangud seostatakse
matemaatikaga. Mangude valikul l&htutakse laste vanusest ja matemaatiliste
oskuste omandamise ealistest isedrasustest. Oluliseks osaks méngu kaigus on
vestlus, kus omandatakse dige sOnavara ja terminoloogia. Last harjutatakse l&bi
tegevuse maarama enda asukohta Umbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas
ja kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks.

Matemaatika ja sotsiaalsed oskused — labi matemaatiliste probleemide
lahendamise suhtlevad lapsed omavahel, jagavad nduandeid, kuulavad Uksteist,
mille tulemusel areneb keskendumisvdime ja koostoooskus.

5.1. Uldeesmargid

5.1.1.
5.1.2.
5.1.3.

5.14.
5.1.5.

5.1.6.
5.1.7.

Laps tunneb rddmu loovast enesevaljendusest.

Laps suudab keskenduda alustatud kunstitdole.

Laps kujutab isikupdraselt (mbritsevaid objekte ja sundmusi ning oma
kujutlusmaailma.

Laps vaatleb, kirjeldab ja kujundab umbritsevat keskkonda ning tarbeesemeid.
Laps kasutab tuttavaid voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja dpitud
votteid.

Laps kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipéraselt.

Laps vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab néhtut.

5.2. Pohimotted

5.2.1.

5.2.2.

5.2.3.

5.24.

5.2.5.

5.2.6.

5.2.7.

Lapsele antakse vdimalus saada elamusi, tunda r6dmu ja rahulolu ning véljendada
oma maailmandgemust.

Last suunatakse vaatlema Umbritsevat loodust, tehiskeskkonda ja inimesi ning
kasutama saadud tahelepanekuid voolides, joonistades, maalides ja meisterdades.
Teemasse sisseelamiseks kasutatakse méngu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu
lugemist jne.

Arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks
katsetada, avastada, otsida ja saada vastuseid tekkinud kisimustele ning rakendada
ja kombineerida loovalt omandatud oskusi.

Last julgustatakse kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusv@imet, jalgides, et
séiliks tema isikupdrane valjendusviis.

Kunstitegevusi korraldatakse ka dues ning kasutatakse kéelist tegevust teiste
valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, Kivile,
puidule kui ka liivale ning kombineeritakse erinevaid materjale.

Last innustatakse tehtut analulsima, arutlema ja p6hjendama oma valikuid
esemete, nahtuste kujutamise, materjalide ning tehnikate kasutamise osas, samuti
oma to0ga rahulolu osas. Kaaslaste td6desse tolerantse suhtumise kujundamisele
aitab kaasa nii laste to6de kui ka kunstiteoste analtilisimine ning oma hinnangu
pdhjendamine.
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6. MUUSIKA
6.1. Uldeesmérgid
6.1.1. Lapses tarkab huvi muusikamaailma vastu.
6.1.2. Laps kogeb kollektiivse muusika tegemise r6dme ja voimalusi.
6.1.3. Laps kogeb erinevaid emotsioone l&dbi muusika.
6.1.4. Laps oskab muusikat kuulata.
6.1.5. Laps oskab muusika saatel liikuda ja tantsida.
6.1.6. Laps tutvub ratmipillidega ja oskab neid kasutada.
6.1.7. Laps oskab kasutada oma haalt muusikaliste valjendusvahendite (ritm, helilaad,
tempo, diinaamika, tdmber) kaudu.
6.1.8. Lapsel areneb muusika kaudu esinemisjulgus ja enesevéaljendamise oskus.

6.2. P6himotted

6.2.1. Muusika tegemiseks luuakse soosiv, s@bralik, julgustav ja emotsionaalne
keskkond.

6.2.2. Toimub koost6d muusikadpetaja ja rihmadlpetajate vahel — muusikategevus
on seotud rihma tegevuskavaga, rihmadpetajad osalevad muusikategevustes
ja pidude ettevalmistamisel.

6.2.3. Muusika rikastab rihmade igapdevaelu (valitud meeleolumuusika rihma
tegevuste osana, unelaulud...)

6.2.4. Muusikaliselt viimekamate lastega toimub siivendatud t66.

7. LIIKUMINE

7.1. Uldeesmargid

7.1.1. Laps tahab liikuda ja tunneb liikumisest r68mu, seda nii tksi olles kui ka
rihmas.

7.1.2. Laps suudab pingutada sihiparase tegevuse nimel.
7.1.3. Laps tutvub “ausa mangu‘ reeglitega ja jargib neid tegevuse kdigus.
7.1.4. Laps mdistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele.
7.1.5. Laps jéargib esmaseid hiigieeni-ja ohutusndudeid.

7.2.P6himotted

7.2.1. Uldkehaline ettevalmistus saab tugineda iiksnes eakohasele baasmotoorika
arengule.

7.2.2. Liikumisoskus toetab lapse emotsionaalset arengut.

7.2.3. Suutlikkus pingutada on seotud lapse tahteomaduste kujundamisega ja
oskusega plaanitud tegevus ldpetada.

7.2.4. Sotsiaalseid oskusi aitab kujundada lapse valmisolek tegutseda aktiivselt nii
uksi kui ka riihmas.
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VIIl. OPPEKAVA ARENDUSTEGEVUS JA MUUTMINE
1. Oppekava arendustegevus toimub siistemaatiliselt kogu dppeperioodi jooksul.

2. Ettepanekud 6ppekava muutmiseks ja tdiendamiseks vaadatakse lle pedagoogilises ndukogus
Uks kord aastas ja kinnitatakse direktori poolt.
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