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Elva Lasteaed Õnneseen päevakava 2021-2022 õa 

                                                                                      

 
 

1,5-3 a laste rühma päevakava 

 

06.45 – 08.30 Laste vastuvõtt 

08.30 – 09.00 Hommikusöök 

09.00 – 10.15 Hommikuring, mängu- ja õppetegevused 

10.40 – 12.00 Vaba tegevus õues või toas 

12.10 – 12.40 Lõunasöök 

12.40 – 13.00 Ettevalmistused uneks, unejutt, -laul 

13.00 – 15.00 Lõunauinak 

15.00 – 15.30 Äratus, virgutus 

15.30 – 16.00 Õhtuoode 

16.00 – 18.45 Mäng toas või õues 

Kojusaatmine 

 

4-7 a laste rühma päevakava 

 

06.45 – 08.30 Laste vastuvõtt 

08.30 – 09.00 Hommikusöök 

09.00 – 10.40 Hommikuring, õppe- ja mängutegevused 

10.40 – 12.15 Vaba tegevus õues või toas 

12.30 – 13.00 Lõunasöök 

13.00 – 13.30 Ettevalmistused puhkeajaks, unejutt 

13.30 – 15.00 Lõunauinak/puhkeaeg 

15.00 – 15.30 Äratus, virgutus 

15.30 – 16.00 Õhtuoode 

16.00 – 18.45 Individuaalne tegevus lastega, mäng toas või õues 

Kojusaatmine 

 

 

 

 

 


